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 شفیعی و مددی زاده                                                           هیاول یبهداشت  یهادر مراقبت  ریپذح یتوض یهوش مصنوع 

 مقدمه
در    ی استاست  ی ستحح تما  افراد با ناام ستلامت بوده و نقشت  نینخستت PHC (Primary Health Care)  هیاول ی بهداشتت  یهامراقبت
از   ی کیستتتحح از خدمات،   نی. اکندی م فایمزمن ا  یهایماریب تیریزودهنگام و مد صیتشتتتخ ،یماریاز ب یریشتتتگیستتتلامت، پ  یارتقا

روزانه با   هیاول  یهادهندگان مراقبتارائه حال،نیباا[.  1]  شتودی ستلامت محستوم م ی همگان  شت به پو  ی ابیدستت یراهبردها برا  نیمؤثرتر
مزمن و رشتد    یهایماریبار ب  یاند. افزامواجه  یریگمیتصتم  ی دگیچیو پ  ی زمان  تیمحدود ماران،یتنوع ب  ،ی نیاز اطلاعات بال یادیحجم ز

از    ی بانیپشتتت  یفناورانه برا  یاستتتفاده از ابزارها  ،ی حیشتترا  نیکرده استتت. در چن  دیها را تشتتدچال  نیا  زیستتلامت ن  یهادادهروز افزون 

 .رسدی به نار م  یاز گذشته ضرور  یب  ،ی نیبال  یریگمیتصم

با هدف کمک به پزشتکان در   CDSSs (Clinical Decision Support Systems)  ی نیبال  یریگمیتصتم  بانیپشتت  یهاستتمیست 
 نیا  دهدی اند. شتتواهد نشتتان مشتتده  ی طراح  ی نیبال  یبر راهنماها  ی مبتن یهاهیو ارائه توصتت  ی شتتواهد علم ریتفستت  مار،یب  یهاداده  لیتحل
را    ی نیبال  یاز راهنماها  تی، تبعبخشتندرا بهبود    یریگمیتصتم  تیفیک  توانندی م  ،ی نیکار بال  انیبا جر  ؤثردر صتورت ادغام م ژهیوبه  ها،ستتمیست 

 Artificial) ی در حوزه هوش مصنوع  ریاخ  یهاشرفتیپ[.  2،3]را کاه  دهند    ی پزشک  یخحاها ی برخرخداد دهند و احتمال   یافزا

Intelligence) AI تیظرف  CDSSبر  ی مبتن  یهامدل کهیطورداده استت؛ به  یافزا  یریطور چشتمگها را به AI ل یقادرند با تحل  
 [.  4]  کنند  ی نیب یاحتمال بروز عوارض و پاسخ به درمان را پ ،یماریخحر ب  ،ی نیبال یهااز داده  ی میحجم عا

از   یاریبست   اه«ی»جعبه ست   تیماه  ،ی نیبال  یهاطیدر مح  ی موانع استتفاده گستترده از هوش مصتنوع نیتراز مهم ی کی  ها،تیظرف نیوجود ا با
  ییرهایو چه متغ  دهیخاص رست   ی نیب یپ  ای هیتوصت  کیچگونه به  تمیالگور  دانندی از موارد، پزشتکان نم  یاریاستت. در بست  شترفتهیپ یهامدل

را محدود    هایفناور  نیا  ی نیبال  رشیاعتماد کاربران را کاه  داده و پذ تواندی م  تیعدم شتتفاف نیاند. اداشتتته  ی را بر خروج  ریتأث نیشتتتریب
با   کیارتباط نزد ،یاقضتتاوت حرفه  ازمندیاغلب ن  ی درمان  ماتیتصتتم رایدارد، ز  یشتتتریب  تیاهم هیاول  یهامستتهله در مراقبت نیا .[5]کند 
 .هستند  ی لاقاخ  یی گوو پاسخ  ماریب

نوظهور، تلاش   یکردیعنوان روبه XAI (Explainable Artificial Intelligence)ریپذحیتوضتت   ی هوش مصتتنوع نه،یزم نیا  در

درباره عوامل مؤثر بر    ی حاتیبا ارائه توضتتت  XAI .  فهم ستتتازدقابل  ی کاربران انستتتان  یرا برا  هاتمیالگور یریگمیمنحق تصتتتم  کنتدی م
 یریپذحیالبته توضت [.  6]  کندی را فراهم م ی بر هوش مصتنوع  ی مبتن  یهای بهتر خروج  ی ابیارز امکان ستتم،یست  یهاهیو توصت   های نیب یپ

 [.   7] شودی تر محسوم مآگاهانه  یریگمیو تصم  تیشفاف  یافزا یبرا یبلکه ابزار ،ستین  یریسوگ اینبود خحا   یلزوماً به معنا

به   هایماریب تیریو مد  یریشتتتگیپ یبرا ی مهم  یامدهایپ  تواندی م هیاول  بهداشتتتتی   یهادر مراقبت XAI بر  ی مبتن  یهاCDSS  ادغام
خون را   یو پرفشتار  ی عروقی قلب  یهایماریب  ابت،یمزمن مانند د  یهایماریقادرند افراد در معرض خحر ب  هاستتمیست  نیداشتته باشتد. ا همراه
  ر ینا  ی مشتاهده کند که عوامل  تواندی ، پزشتک منمونه  یپزشتک روشتن ستازند. برا یرا برا  های نیب یپ نیا لیزمان دلاکرده و هم  یی شتناستا

  ی ریگمیتصتتم  تواندی م  ی تیقابل  نیچن  ،[8]اند  خحر نق  داشتتته  ی نیب یچگونه در پ  ی ستتابقه خانوادگ ای  ی فشتتارخون، شتتاخص توده بدن
 .سازد ریپذرا امکان یکرده و مداخلات هدفمندتر  تیرا تقو رانهیشگیپ

  ت یدرمان حما  ترق یدق  میها و تنامراقبت  یستازی مزمن، از شتخصت   یهایماریب تیریدر مد  توانندی م  ریپذحیتوضت   یابزارها ن،یبر ا  علاوه

مشتتر  و    یریگمیدهد، تصتم  حیتوضت   ماریب یرا برا  ی بر هوش مصتنوع  ی مبتن یهاهیکه پزشتک بتواند منحق توصت   ی زمان  ن،یکنند. همچن
 یریپذحیتوضت  گر،ید  یاز ستو .[8]دارد   یاژهیو  تیاهم هیاول  یهاکه در مراقبت  ی موضتوع  شتود؛ی م  تیند درمان تقویدر فرآ  ماریمشتارکت ب
 [.   7،8] عدالت در ارائه خدمات سلامت کمک کند  یها و ارتقادر مدل  ی احتمال  یهایریسوگ  یی به شناسا تواندی م  ی تمیالگور

  ک یبا پرونده الکترون یستازکپارچهیمستتلزم آموزش کاربران،  XAI بر  ی مبتن  یهاCDSS توجه، استتقرار موفق قابل  یهاتیوجود ظرف با
مراقبت    ی واقع  یهاطیابزارها در مح نیا  ی اثربخشت  ن،یها استت. همچنداده  ی خصتوصت  میو حفاظت از حر  ی اصتول اخلاق  تیستلامت، رعا

 .است  شتریب  یهای ابیزار  ازمندین  ی بهداشت هیاول
و   ی منیا  ت،یفیک  یمؤثر در ارتقا  ی گام تواندی م  ی نیبال  یریگمیتصتم بانیپشتت یهاستتمیدر ست  ریپذحیتوضت   ی مجموع، ادغام هوش مصتنوع  در

  یمبتن   یهاCDSSدر خدمات سلامت، توسعه و استقرار    ی باشد. با توجه به نق  روزافزون هوش مصنوع  هیاول  یهامراقبت  یریاعتمادپذ
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در    ی تا استتتتفاده از هوش مصتتتنوع  ردیستتتلامت مورد توجه قرار گ  یهادر ناام  یی و اجرا ی پژوهشتتت   تیاولو کی  نعنوابه دیبا XAIبر 
 اعتماد باشد.محور و قابلبلکه شفاف، اخلاق  ق،یتنها دقنه هیاول  یهامراقبت

 

 تعارض منافع
 . بین نویسندگان هیچ گونه تعارض منافع وجود ندارد

 

 حمایت مالی 
 . برای انجام این پژوه  حمایت مالی دریافت نشده است

 

 (   AI) ی اعلام استفاده از هوش مصنوع

استفاده شده   ی نگارش علم  تیف یو بهبود ک ترجمه یصرفاً برا ChatGPT (OpenAI) ی مقاله، از ابزار هوش مصنوع  نیا هیدر ته
 استفاده نشده است.  پژوه  تدوین محتوای ایندر   ی هوش مصنوعابزارهای مبتنی بر است. از 

 

 سهم مشارکت نویسندگان
 .اندتمام نویسندگان به طور مساوی در نگارش مقاله مشارکت داشته 
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